
Note de l'auteur: Ce document est destiné aux personnes externes "pas-
encore-chrétiennes" qui voudraient rejoindre le réseau

Reso+, en résonance spirituelle

Définition
Reso+ est un réseau social à dominante spirituelle se réunissant en 
groupes d'intérêts. 

A qui s’adresse ce réseau ?
A toute personne désireuse de rendre service aux autres et qui éprouve le 
besoin d’entrer en communication avec Dieu. Toutes les générations y 
sont admises. Il n’y a pas de différences ethniques et il ne faut pas avoir 
un profil spirituel particulier pour participer aux rencontres.

Comment peut-on faire partie de ce réseau ?
Il faut être invité par un de ses membres.

Combien coûte la cotisation d’adhésion ?
Il n’y a aucune finance d’entrée, si ce n’est la participation aux frais de 
bouche (repas, boissons). Lors de chaque rencontre les participants 
peuvent laisser un don, librement consenti, pour financer les activités du 
réseau.

Est-on libre de quitter quand on veut ?
Toute participation aux activités du réseau est facultative. Il n’y a pas 
d’engagement écrit ni même moral. Chacun est libre d’exprimer ses 
opinions et ses convictions.

Y-a-t-il des rituels religieux à suivre ?
Non, en règle générale, les rencontres sont basées sur la discussion, les 
échanges d’idées. Il peut y avoir des animations spéciales avec des vidéos 
ou d’autres techniques de communications. Il faut s’imaginer que Reso+ 
est avant tout un réseau social où les relations humaines sont 
prépondérantes. 

Est-ce que le réseau s’apparente à une secte ?
Non, puisque nous n’avons pas la prétention de détenir un secret 
quelconque, ni de croire que nous sommes les seuls à offrir de bonnes 
relations entre les hommes et avec Dieu. Il n’y a pas non plus de gourou 
qui dirigent le réseau. Toute personne qui aime Dieu peut prendre des 
responsabilités sans devoir passer par des stades d’initiation. Il suffit 



qu’elles montrent du talent et un sens des responsabilités.

Quelle est la définition de Dieu que vous donnez ?
C’est le Dieu des chrétiens, Père, Fils et St Esprit.

Comment fonctionne Reso+ ?
Reso+ est organisé en réseau comme à l’image d’une grappe de raisin. 
Les grains représentent les groupes où se rencontrent les participants, 
mais tous ces grains sont reliés entre eux par une structure de 
communication très souple, relayés par un site internet spécialement 
adapté à la téléphonie

Les groupes se réunissent tous les vendredis soir, selon des activités 
réparties en trois sphères d’expérience (plus un ou plusieurs groupes 
dédiés aux enfants). Elles permettent aux participants de choisir des 
activités selon leurs besoins, leurs humeurs du moment ou leurs centres 
d’intérêts.

La sphère "Souper VIP" regroupe des animations de type culturel, 
éducationnel, ludique, mais aussi philosophique ou spirituel. Dans cette 
catégorie peut se retrouver un groupe de dégustateur de vins ou un autre 
parlant d’éducation des enfants ou de problèmes liés aux relations de 
couples. Il peut s’y organiser des débats philosophiques ou des 
controverses spirituelles sur des thèmes majeurs.

La sphère "Souper Exploration" s’intéresse plus à l’exploration de la foi 
chrétienne par le truchement d’animation visuelle, de discussion ou 
d’autres activités de réflexion.

La sphère "Souper connexion" offre plus spécifiquement une 
expérimentation spirituelle de la foi chrétienne sous forme de moments de 
prière communautaire, de méditation. C’est le lieu de partage 
d’expériences spirituelles et d’encouragement réciproque. 

Tous les groupes se réunissent ensemble une fois par mois, pour un 
moment communautaire axé sur l’animation, le partage et la convivialité.

Qui en est le patron ?
Le réseau n’est pas dirigé d’une façon hiérarchique. 

Chaque groupe se réunit sous la responsabilité d’un leader qui n’en est 
pas forcément l’animateur, puisque chaque participant peut se 
responsabiliser pour une ou plusieurs rencontres.

Il existe un groupe de responsables, différents des leaders de groupe, 
appelés responsable-réseau, pour veiller à la bonne marche de l’ensemble. 
Ils définiront les options stratégiques du réseau et ses valeurs. Ils auront 
plutôt une responsabilité générale. 



Un conseil des "sages" se met en place pour régler les différents ou les 
conflits entre les responsables du réseau. Il est externe au réseau.

Chaque année, un leader de groupe ou un responsable-réseau est élu 
président du réseau par l’ensemble du réseau. Il aura également une 
fonction de représentation pour l’extérieur. Il aura la responsabilité de 
huiler les rouages du réseau, mais non de le diriger.

Une parabole pour mieux comprendre le fonctionnement et le rôle 
des trois groupes de direction
On peut s’inspirer d’un réseau d’ordinateurs interconnectés pour expliquer 
Reso+.

a) Les leaders de groupes sont les « ordinateurs » que l’on retrouve sur 
les tables de travail. Ils ont un écran, un clavier, une souris. C’est avec 
eux que l’on produit de la valeur ajoutée.

b) Les responsables-réseau sont les serveurs qui alimentent les 
ordinateurs de bureau. Ce sont les administrateurs du réseau. Ce sont des 
« serveurs » des leaders de groupes.

c) Le conseil des sages pourraient s’apparenter aux firewall, aux logiciels 
antivirus ou au soft antispam.
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